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PROGRAMACION OPERATIVA ANUAL 2023 FECHA ELABORACION: 25/10/2022

DEPENDENCIA: BIENESTAR DESARROLLO SOCIAL Y HUMANO
UNIDAD RESPONSABLE: BIENESTAR ADULTOS MAYORES Y GRUPOS YULNERABLES

OBJETIVO GENERAL UR: BRINDAR ATENCION Y ASESORIA A LOS ADULTOS MAYORES EN LOS DIVERSOS PROGRAMAS SOCIALES QUE SE PRESENTEN

EJE ESTRATEGICO PMD: CON LOS PROGRAMAS SOCIALES CONTRIBUIR A MEJORAR LA CALIDAD DE SubEstrategia : QUE SE LES BRINDE LA ATENCION ADECUADA Y
LOS ADULTOS MAYORES PARA SU BIENESTAR DURANTE ESTE PERIODO COMPLETA EN ASESORIAS A DUDAS

PROGRAMA PRESUPUESTAL
PROCESO

APOYAR A LOS CIUDADANOS ADULTOS MAYORES BRINDANDO INFORMACION PRECISA Y VERAZ PARA GESTIONAR PROGRAMAS

A
i REALIZAR LAS ENCUESTAS A TODOS LOS ADULOS MAYORES QUE NECESITAN UN PROGRAMA SOCIAL PARA MEJORAR SU CALIDAD DE VIDA

METAS DEL SERVICIO
NUMERO DESCRIPCION DE METAS DEL SERVICIO
1 ACTIVIDAD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN COORDINACION CON CAM #20 YOLANDA 5000 00
CASTILEROS Y EL USAER '
2 JORNADA DE LA SALUD POR UNA VEJEZ DIGNA \ 7000,00
3 DIVERSOS CURSOS EN DELEGACION Y CABECERA MUNICIPAL 5000,00
4 CONCURSO DE BAILE DIVERSOS RITMOS PARA ADULTOS MAYORES 7000,00
5 CONCURSO DE VOCES DE LA TERCERA EDAD PARA ADULTOS MAYORES 18000,00




6 PROYECTO DE REFORESTACION EN EL MUNICIPIO Y DELEGACIONES 3000,00
7 CLASES DE ZUMBA Y ESTIRAMIENTO PARA ADULTOS MAYORES \ 4000,00
8 SE ABRIRA UN TALLER DE ALFABETIZACION EN EL PORTAL 4000,00

NUMERO META

ACTIVIDADES DE JUEGOS DE MESA

PRESUPUESTO TOTAL POR UNIDAD RESPONSABLE $

CALENDARIO DE ACTIVIDADES POR META

DESCRIPCION DEL CALENDARIO DE ACTIVIDADES

ESTA ACTIVIDAD PARA LAS PERSONAS CON DISCAPACIADAD EN COORDINACION CON EL ALUMNADO DE
CAM# 20 YOLANDA CASTILLEROS TALES QUE SE REALIZARA ACTO CIVICO Y CONFERENCIAS

FECHA INICIO

02/12/2023

57.000,00

FECHA TERMINO

02/12/2023

2,1

CON EL APOYO DE TASECRETARIA DE SALUD SE PRE] ENDE DAR ATENCION ADULTOS MAYORES EN
MESA DE ATENCION ASI COMO TOMA SIGNOS VITALES, TOMA DE GLUCOSA ,FLOURURO CEPILLADO DE
DIENTES

01/03/2023

01/04/2023

3.1

PARA PONER AEN ALTO LAS HABILIDADES SE PLANEAN DIVERSOS CURSOS EN LAS DELEGACIONES Y
CABECERA MUNICIPAL DONDE PARTICIPANRAN LOS ADULTOS MAYORES

01/06/2023

01/07/2023

4,1

SE PONE A PRUEBA LA DESTREZA DE LOS ADULTOS EN BAILE PARA TENER MOVIMIENTO Y PODER
GANAR UN PREMIO COMO GRATIFICACION ASU ESFUERZO Y DEDICACION

01/10/2023

30/10/2023

51

SE CONSIDERA LA PARTICIPACION DE LOS ADULTOS MAYORES EN PARTICIPACION DE INTERPRETACION
DE MELODIAS Y PARTE DE ESTO ES TENER VOCALIZACION, VIBRATO Y PRESENTACION PARA DICHO

EVENTO ADEMAS RECIBIRAN UNA GRATIFICACION POR SU PARTICIPACION. CON CATEGORIAS DE
ACAPFE| A Y PISTA

01/11/2023

30/11/2023

6,1

PARA ESTE PROYECTO DE REFORESTACION SE PRETENDE INVOLUCRAR A LOS ADULTOS MAYORES EN EL
CUIDADO DE UN ARBOL PARA TENER SOMBRA Y OXIGENO . PROPORCIONANDO ARBOLES EN EN
ESPACIOS PUBLICOS PARA QUE LAS PESONAS DISFRUTEN DE LA SOMBRA DEL ARBOL Y SENTARSE A
LEER UN LIBRO.

01/07/2023

30/07/2023




71

CON LAS CLASES DE ZUMBA CON LA INSTRUCTORA EN EJERCICIOS BASICOS SE PLANEA BENEFICIAR EN
CUESTION DE SALUD A LOS ADULTOS MAYORES PARA OBTENER UN DESARROLLO SALUDABLE, ADEMAS
SE REALIZARA EN ESPACIOS LIBRES PUBLICOS. ADEMAS DOTANDO A LOS ADULTOS DE HIDRATACION
POR REALIZAR ESTE EJERCICIO.

01/01/2023

31/12/2023

81

PARA REDUCIR UN POCO LA ALFABETIZACION EN LOS ADULTOS MAYORES SE TIENE ESTA ATIVIDAD
PARA QUE LOS ADULTOS MAYORES QUE NO SABEN LEER Y ESCRIBIR. SE LES PROPORCIONE LOS
MEDIOS DE CONOCIMIENTOS BASICOS DE ESCRITURA Y LECTURA SE HARA LA INCRIPCION EN LA
OFICINA DE BIENESTAR ADULTOS MAYORES Y SE DARAN LAS CLASES POR LA JEFA DEL DEPARTAMENTO.

01/01/2023

31/12/2023

9,1

CON ESTA ACTIVIDAD DE JUEGOS DE MESA SE PPRETENDE QUE LOS ADULTOS MAYORES TENGAN SU
MENTE EN ACCION ASI COMO DESCUBRIREMOS SU HABILIDAD DE TRETENCION DE INFORMACION PARA
RECORADAR QUE ESTA EN EL JUEGO Y PODER RESULTAR UN GANADOR,

01/01/2023

31/12/2023

RESULTADOS ESPERADOS

DESCRIPCION DE RESULTADO

% ESTIMADO

OBSERVACIONES:




