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DIA ACTIVIDAD 
S1 01 Domingo   

02 Lunes   REVISAR DOCUMENTACION DE TRANSVERSALIDAD 

03 Martes   ESCANEAR DOCUMENTACION Y SOLICTAR INFORMACION FALTANTE EN 
TRANSVERSALIDAD 

04 Miércoles   ARMAR PROYECTO DE TRANSVERSALIDAD 

05 Jueves   RECABAR INFORMACION DE TRANSVERSALIDAD 

06 Viernes   ENVIAR DOCUMENTACION DE TRANSVERSALIDAD 

07 Sábado   

08 Domingo   

S2 09 Lunes  SESION INFORMATIVA DEL PROGRAMA PARA EL ADELANTO,BIENESTAR 
E IGUALDAD DE LAS MUJERES (PROABIM) 

10  Martes   SE RECAUDO INFORMACION CON SEGURIDAD PUBLICA MUNICIPAL 
REQUERIDA POR PARTE DE LA SECRETARIA PARA DESARROLLAR LAS 
REGLAS DE OPERACIÓN PARA ESTRATEGIA ALE 

11 Miércoles   SE PLANEAN ACTIVIDADES PARA CONMEMORAR EL DIA DE LA PAZ Y LA 
NO VIOLENCIA ESCOLAR. 

12 Jueves   PLANEACION DE ACTIVIDADES  PARA CONMEMORAR EL DIA MUNDIAL 
DE LA LUCHA CONTRA LA DEPRESION 

13 Viernes   PLATICA DE LA LUCHA CONTRA LA DEPRESION EN LA SECUNDARIA 
MIGUEL HIDALGO 

14 Sábado   

15 Domingo   

S3 16 Lunes   REUNION CON LA DIRECTORA ROSA ELENA ARIAS  

 LEER Y ESTUDIAR EL TEMA DE LUCHA CONTRA LA DEPRESION 

17 Martes   PLATICA EN SECUNDARIA ROSARIO CASTELLANOS DE LA LUCHA 
CONTRA LA DEPRESION Y ACTIVIDAD POR EL DIA MUNDIAL DE LA PAZ Y 
LA NO VIOLENCIA ESCOLAR 

18 Miércoles   PLATICA EN SECUNDARIA ROSARIO CASTELLANOS DE LA LUCHA 
CONTRA LA DEPRESION Y ACTIVIDAD POR EL DIA MUNDIAL DE LA PAZ Y 
LA NO VIOLENCIA ESCOLAR 

19 Jueves   PLATICA EN SECUNDARIA ROSARIO CASTELLANOS DE LA LUCHA 
CONTRA LA DEPRESION Y ACTIVIDAD POR EL DIA MUNDIAL DE LA PAZ Y 
LA NO VIOLENCIA ESCOLAR 

20 Viernes   ARMAR ACTIVIDADES Y PEDIR PERMISO DE REALIZAR ACTIVIDADES 
PARA CONMEMORAR EL DIA MUNDIAL DE LA PAZ EN ESCUELAS 
PRIMARIAS 

21 Sábado   

22 Domingo    

S4 23 Lunes   ACTIVIDAD POR EL DIA MUNDIAL DE LA PAZ Y LA NO VIOLENCIA 
ESCOLAR  (ESCUELA CUAUHTEMOC) 

24 Martes   ACTIVIDAD POR EL DIA MUNDIAL DE LA PAZ Y LA NO VIOLENCIA 
ESCOLAR  (ESCUELA LOPEZ COTILLA) 

25 Miércoles   ACTIVIDAD POR EL DIA MUNDIAL DE LA PAZ Y LA NO VIOLENCIA 
ESCOLAR  (ESCUELA RAMON CORONA) 



26 Jueves   ACTIVIDAD POR EL DIA MUNDIAL DE LA PAZ Y LA NO VIOLENCIA 
ESCOLAR  (ESCUELA ATANASIO JARERO Y CLAUDIO CORTES CASTRO) 

27 Viernes   HACER PUBLICACION SOBRE EL DESARROLLO DE ACTIVIDADES 
REALIZADAS EN ESCUELAS PRIMARIAS 

28 Sábado    

29 Domingo   

S5 30 Lunes   DIA ESCOLAR DE LA PAZ Y LA NO VIOLENCIA ESCOLAR 

31 Martes   ACTVIDAD POR EL DIA ESCOLAR DE LA PPAZ Y LA NO VIOLENCIA 
ESCOLAR 
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DIA ACTIVIDAD 

S1 

 Domingo   

 Lunes    

 Martes    

1 Miércoles   Semana mundial de la Armonía Interconfesional 

 Acudir a la escuela Claudio cortes a realizar  la vacuna del buen trato 

2 Jueves   Semana mundial de la Armonía Interconfesional 

3 Viernes   Día del Abogado hacer publicación para reconocer su labor 

4 Sábado   Semana mundial de la Armonía Interconfesional 

5 Domingo    

S2 

6 Lunes   Dia mundial de Tolerancia Cero a la mutilación genital femenina 

 7 Martes   Dia de mandar carta a una amigo 

 Martes ciudadano 

8 Miércoles   CONEXIÓN EN ZOOM PARA PECE 

9 Jueves   REUNION PECE POR PARTE DE LA SISEHM 

10 Viernes   Hacer ajustes a Protocolo Cero 

11 Sábado   Día internacional de la mujer y niña en la ciencia 

 Dia mundial de la mujer medica 

12 Domingo   

S3 

13 Lunes   Dia mundial del soltero 

 Dia mundial del condon  realizar entrega gratuita de condones en varios 
puntos de la cabecera municipal 

14 Martes   Actividad recreativa de regalo de abrazos en el jardín municipal entorno 
al día del Amor y la Amistad. 

15 Miércoles   Platicas informativas entorno a los principales  síntomas del cáncer 
infantil, en escuelas primarias de Tuxpan 

16 Jueves   Platicas informativas entorno a los principales  síntomas del cáncer 
infantil, en escuelas primarias de Tuxpan 

 Dia de los amores imposibles 

17 Viernes   Platicas informativas entorno a los principales  síntomas del cáncer 
infantil, en escuelas primarias de Tuxpan 

18 Sábado   

19 Domingo    

S4 

20 Lunes   Día mundial de la justicia social realizar publicación en redes  sociales 

21 Martes   Día mundial de la lengua materna 

22 Miércoles   Día mundial de la encefalitis acudir a platica informativa a centro de 
salud 

23 Jueves   Planeación de actividades para el día de la mujer a celebrarse el día 8 
de marzo 

24 Viernes   Planeación de actividades para el día de la mujer a celebrarse el día 8 
de marzo 

25 Sábado    

26 Domingo   



S5 

27 Lunes   Planeación de actividades para el día de la mujer a celebrases el día 8 
de marzo 

28 Martes   Día mundial de las Enfermedades Raras 

    

 

 



 

 

 

“CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MES DE MARZO 2023” 

 

Instituto para el Bienestar de las Mujeres 

 

Jefa de Departamento: Lic.  Isis Carolina Hernández 

Cárdenas  

 

Director Desarrollo Humano: Lic. Rosa Elena Arias Nava 

 

Teléfono: 371 4175786 

 

Dirección: Javier Cárdenas 5ª Tuxpan Jalisco 

 

Correo Institucional:  

bienestardelasmujeres@tuxpan-jal.gob.mx 

 

Página de Facebook:  
  



 

DIA ACTIVIDAD 
S1 01 MIERCOLES  SE ACTUALIZO PROTOCOLO CERO MUNCIPAL MISMO QUE ES 

ENTREGADO ALA REGIDORA NEIBA MAGAÑA  

02 JUEVES HACER UN POST EN LA PAGINA CON  LA SIGUIENTE EFEMERIDE 
 2 marzo: muere la heroína de la independencia, Josefa Ortiz de 

Domínguez, 1829. 
 

03 VIERNES  CAPACITACION DE FORTALECIMIENTO DE LAS INSTANCIAS 
MUNICIPALES DE LAS MUJERES EN SUS CAPACIDADES TECNICAS Y 
OPERATIVAS PARA LA PREVENCION Y ATENCION CONTRA LA 
VIOLENCIA HACIA LA MUJER 

04 SABADO  

05 DOMINGO  

   

   

   

S2 06 LUNES  REUNION CON LA LIC. ROSA ELENA  PARA AFINAR DETALLES PARA 
EL DIA 8 DE MARZO. 

07 MARTES  REALIZAR COMPRAS PARA EL DIA 8 

08 MIERCOLES  SESION SOLEMNE DE RECONOCIMIENTO A MUJERES  DESTACADAS 
DEL MUNICIPIO 

 ILUMINACION DE EDIFICIOS PUBLICOS DE COLOR MORADO 

 PROYECCION DE PELICULA EN LA EXPLANDA DE CASA DE CULTURA 
POR EL DIA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

09 JUEVES  CLASE DE MEGA ZUMBA EN EXPLANADA DE LA PRESDENCIA 
MUNICIPAL 
 

10 VIERNES  PLATICA DE EMPODERAMIENTO FEMENINO EN EL COMEDOR 
COMUNITARIO 

11 SABADO  

12 DOMINGO  

S3 13 LUNES  REALIZAR  ACTIVIDADES  EN LA ESCUELA CUAUHTEMOC ENVIADAS 
POR PARTE DE SISEMH  EN MARCO DEL DIA INTERNACIONAL DE LA 
MUJER 

14 MARTES  CREAR UN POST; Día Mundial de la Endometriosis 

15 MIERCOLES  REALIZAR  ACTIVIDADES  EN LA ESCUELA LOPEZ COTILLA ENVIADAS 
POR PARTE DE SISEMH  EN MARCO DEL DIA INTERNACIONAL DE LA 
MUJER 

16 JUEVES  REALIZAR  ACTIVIDADES  EN LA ESCUELA CLAUDIA CORTES CASTRO 
ENVIADAS POR PARTE DE SISEMH  EN MARCO DEL DIA 
INTERNACIONAL DE LA MUJER 

17 VIERNES  SESION DE INFORMATIVA REGLAS   DE OPERACIÓN DE ESTRATEGIA 
ALE 

18 SABADO  

19 DOMINGO  



S4 20 LUNES  

21 MARTES  HONORES EN CONMEMORACION AL NATALICIO DE BENITO JUAREZ 

 DESFILE DE PRIMAVERA 

22 MIERCOLES  DIA MUNDIAL DEL AGUA 

23 JUEVES  ENTRAR A SESION DE APOYO A MUJERES JORNALERAS POR PARTE 
DE SISEMH 

24 VIERNES  DIA INTERNACIONAL  DEL DERECHO ALA VERDAD EN RELACION 
CON VIOLACIONES GRAVES DE LOS DERECHOS HUMANOS Y DE LA 
DIGNIDAD DE LAS VICTIMAS  

25 SABADO  

26 DOMINGO  

S5 27 LUNES  REALIZAR ACTIDAD POR DIA NARANJA 

28 MARTES COMPARTIR INFORMACION CON PERSONAL DE LA ADMINISTRACION, 
SOBRE PROTOCOLO CERO QUE FUE ENTREGADO ALA REGIDORA DE LA 
COMISION PARA SU APROBACION  

29 MIERCOLES  

30 JUEVES  DIA INTERNACIONAL DE  LAS TRABAJADORAS DEL HOGAR, REALIZA 
POST 

31 VIERNES  DIA MUNDIAL CONTRA  EL CANCER DE COLON EL CUAL ES UN 
CANCER MUY COMUN EN LAS MUJERES. 
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DIA ACTIVIDAD 
S1 03 LUNES  SE ACTUALIZO PROTOCOLO CERO MUNCIPAL MISMO QUE ES 

ENTREGADO ALA REGIDORA NEIBA MAGAÑA PARA SU 

APROBACION EN CABILDO 

04 MARTES  

 AT-2-23- ESTRATEGIA PARA IMPULSAR EL ACCESO DE LAS MUJERES 

A LA EDUCACIÓN BÁSICA Y EL EMPODERAMIENTO ECONÓMICO 

 GESTIONAR PAGOS A PROFESIONISTAS DEL PROYECTO PROABIM 

 REUNION CON MI DIRECTORA 

05 MIERCOLES  REALIZAR GESTIÓN DE ESPACIOS PARA IMPARTICIÓN DE TALLERES  

DEL PROGRAMA PROABIM 

06 JUEVES  CURSO EN LINEA PROYECTO MINERVA 

07 VIERNES  CURSO EN LINEA PROYECTO MINERVA 

   

   

   

S2 10 LUNES  AT-2-23- ESTRATEGIA PARA IMPULSAR EL ACCESO DE LAS MUJERES 

A LA EDUCACIÓN BÁSICA Y EL EMPODERAMIENTO ECONÓMICO 

11 MARTES  PROMOVER SEMINARIO DE PROYECTO PLAN  DE NEGOCIOS A 

MUJERES EMPRENDEDORAS 

12 MIERCOLES  INICIO DE CURSO AL FUNCIONARIADO PUBLICO GRUPOS DE 20 

PERSONAS 2 SESIONES META QUE NOS INDICA EL PROGRAMA 

PROABIM 

 IMPARTICION DE TALLER ROLES Y ESTERIOTIPOS EN PLATANAR 

6:00 PM 

13 JUEVES  PROMOVER EN CABECERA Y COMUNNIDADES LA META QUE NOS 

IINDICA EL PROGRAMA PROABIM DE ACCESO A LAS MUJERES A LA 

EDUCACION BASICA 

14 VIERNES  DINAMICA   Y CONFERENCIA POR EL DIA  MUNDIAL DEL CEREBRO 

EN LAS INSTALACIONES DEL INSTITUTO 

15 SABADO  

 DOMINGO  

S3 17 LUNES  INICIAR TALLER DE PEINADO PARA NIÑAS  EN LAS INSTALACIONES 

DEL INSTITUTO 

18 MARTES  PROMOVER SEMINARIO DE PROYECTO PLAN  DE NEGOCIOS A 

MUJERES EMPRENDEDORAS 

19 MIERCOLES  DIA DE LA SECRETARIA REALIZAR ACTIVIDAD PARA RECONOCER SU 

LABOR 

 INICIO DE CURSO AL FUNCIONARIADO PUBLICO GRUPOS DE 20 

PERSONAS 2 SESIONES META QUE NOS INDICA EL PROGRAMA 

PROABIM 

20 JUEVES  TALLER DE PEINADO PARA NIÑAS  EN LAS INSTALACIONES DEL 

INSTITUTO 

21 VIERNES  DINAMICA   Y CONFERENCIA POR EL DIA  MUNDIAL DEL CEREBRO 

EN EL CENTRO DE DIA  



 SABADO  

 DOMINGO  

S4 24 LUNES  TALLER DE PEINADO PARA NIÑAS  EN LAS INSTALACIONES DEL 

INSTITUTO 

25 MARTES  INICIAR SEMINARIO PARA ELABORAR PLANES DE NEGOCIOS A  

MUJERES EMPRENDEDORAS 

26 MIERCOLES  INICIO DE CURSO AL FUNCIONARIADO PUBLICO GRUPOS DE 20 

PERSONAS 2 SESIONES META QUE NOS INDICA EL PROGRAMA 

PROABIM 

27 JUEVES  TALLER DE PEINADO PARA NIÑAS  EN LAS INSTALACIONES DEL 

INSTITUTO 

28 VIERNES  

29 SABADO  

30 DOMINGO  

S5 31 LUNES  TALLER DE PEINADO PARA NIÑAS  EN LAS INSTALACIONES DEL 

INSTITUTO 

 MARTES  

 MIERCOLES  
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DIA ACTIVIDAD 
S1  LUNES   

01 MARTES  

 SE ENTREGO EL PROTOCOLO A LA REGIDORA PARA SU 

APROBACION 

 

02 MIERCOLES  REUNION DE DIRECCION  

03 JUEVES  TALLER DE ORDENES Y MEDIDAS DE PROTECCION PRESENCIAL 

04 VIERNES  CURSO EN LINEA PROYECTO MINERVA 

   

   

   

S2 07 LUNES  AT-2-23- ESTRATEGIA PARA IMPULSAR EL ACCESO DE LAS MUJERES 

A LA EDUCACIÓN BÁSICA 

08 MARTES   

09 MIERCOLES  TALLER DE EMPODERAMIENTO ECONOMICO  

10 JUEVES  PROMOVER EN CABECERA Y COMUNNIDADES LA META QUE NOS 

IINDICA EL PROGRAMA PROABIM DE ACCESO A LAS MUJERES A LA 

EDUCACION BASICA 

11 VIERNES  PROMOVER EN CABECERA Y COMUNNIDADES LA META QUE NOS 

IINDICA EL PROGRAMA PROABIM DE ACCESO A LAS MUJERES A LA 

EDUCACION BASICA PROMOVER EN CABECERA Y COMUNNIDADES 

LA META QUE NOS IINDICA EL PROGRAMA PROABIM DE ACCESO A 

LAS MUJERES A LA EDUCACION BASICA 

12 SABADO  

13 DOMINGO  

S3 14 LUNES  TALLERES DE DERECHOS HUMANOS EN  PLANTELES EDUCATIVOS 

DEL MUNICIPIO 

15 MARTES  SESION DE CONTENCION EN LINEA 

16 MIERCOLES  TALLER DE EMPODERAMIENTO ECONOMICO 

17 JUEVES  TALLERES DE DERECHOS HUMANOS EN  PLANTELES EDUCATIVOS 

DEL MUNICIPIO 

18 VIERNES PROMOVER EN CABECERA Y COMUNNIDADES LA META QUE NOS 

IINDICA EL PROGRAMA PROABIM DE ACCESO A LAS MUJERES A LA 

EDUCACION BASICA 

19 SABADO  

20 DOMINGO  

S4 21 LUNES  TALLERES DE DERECHOS HUMANOS EN  PLANTELES EDUCATIVOS 

DEL MUNICIPIO 

22 MARTES  SESION DE CONTENCION EN LINEA 

23 MIERCOLES  TALLER DE EMPODERAMIENTO ECONOMICO 

24 JUEVES  TALLERES DE DERECHOS HUMANOS EN  PLANTELES EDUCATIVOS 

DEL MUNICIPIO 



25 VIERNES PROMOVER EN CABECERA Y COMUNNIDADES LA META QUE NOS IINDICA 

EL PROGRAMA PROABIM DE ACCESO A LAS MUJERES A LA EDUCACION 

BASICA 

26 SABADO  

27 DOMINGO  

S5 28 LUNES  PROMOVER EN CABECERA Y COMUNNIDADES LA META QUE NOS 

IINDICA EL PROGRAMA PROABIM DE ACCESO A LAS MUJERES A LA 

EDUCACION BASICA 

29 MARTES  SESION DE CONTENCION EN LINEA 

30 MIERCOLES  TALLER DE EMPODERAMIENTO ECONOMICO 

 


