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PLAN ANUAL DE TRABAJO DEL  

DEPARTAMENTO DE SALUD Y BIENESTAR 

FAMILIAR  

2022 

ACTIVIDADES DEL  

DEPARTAMENTO  

2022 

FECHA ACTIVIDAD 

04/Enero/2022 Conmemoración del Día Mundial del Braille; evento en 

explanada de presidencia Municipal que se llevará a cabo para 

concientizar sobre la importancia del braille como medio de 

comunicación para las personas con deficiencia visual. 

13/Enero/2022 Celebración del Día Mundial de la Lucha Contra la Depresión. 

16-20/Enero/2022 Realización de charlas informativas en escuelas secundarias 

delegacionales sobre salud sexual y reproductiva.  

27/Enero/2022 Conmemoración del Día Nacional del Nutriólogo o 

Nutricionista. 

04/Febrero/2022 Celebración del Día Internacional Contra el Cáncer; en 

instituciones de Salud Pública de la cabecera municipal.  

14/Febrero/2022  Ejecución de pláticas informativas a mujeres embarazadas en 

conmemoración del Día Mundial de la Cardiopatía Congénita. 

15-22/Febrero/2022  Realización de charlas en escuelas primarias de la cabecera 

municipal en conmemoración del Día Mundial del Cáncer 

Infantil.  



27/Febrero/2022  Celebración del Día Internacional del Trasplante de Órganos y 

Tejidos.  

04/Marzo/2022  Conmemoración del Día Mundial Contra la Obesidad.  

20/Marzo/2022  Evento en Centro de Salud Urbano de Tuxpan; en celebración 

del Día Mundial de la Salud Bucal o Salud Oral. 

21/Marzo/2022  Celebración del Día Mundial del Síndrome de Down. 

26/Marzo/2022  Evento con mujeres de la población general del municipio, en 

conmemoración del Día Mundial de la Prevención del Cáncer 

de Cuello Uterino. 

31/Marzo/2022  Conmemoración del Día Mundial contra el Cáncer de Colon. 

02/Abril/2022  Celebración del Día Mundial de la Concientización sobre el 

Autismo. 

06/Abril/2022  Evento deportivo organizando en Escuelas Secundarias, en 

celebración del Día Mundial de la Actividad Física y Deporte.  

07/Abril/2022  Conmemoración del Día Mundial de la Salud. 

11/Abril/2022  Celebración del Día Mundial de la enfermedad de Parkinson. 

17/Abril/2022  Celebración del Día Mundial Contra la Hemofilia. 

24/Abril/2022  Evento en Centro de Salud Urbano de Tuxpan, con madres de 

recién nacidos, en conmemoración del Día Mundial Contra la 

Meningitis. 

03/Mayo/2022  Conmemoración del Día Mundial del asma.  

05/Mayo/2022  Celebración del Día Mundial de la Hipertensión Pulmonar / 

Partera (o). 

08/Mayo/2022  Celebración del Día Mundial Cáncer de Ovario. 

12/Mayo/2022  Evento programado para los y las enfermeros (as) de nuestra 

cabecera municipal; en conmemoración del Día Mundial de 

Enfermería.  

17/Mayo/2022  Conmemoración del Día Mundial de la Hipertensión Arterial 

Sistémica.  



19/Mayo/2022  Celebración del Día Mundial de la Donación de la Leche 

Materna. 

22/Mayo/2022  Evento programado con mujeres embarazadas de cabecera 

municipal; con el fin de celebrar el Día Mundial de la 

Preeclampsia.  

31/Mayo/2022  Conmemoración del Día Mundial Sin Tabaco o Día de No 

Fumar. 

06/Junio/2022  Celebración del Día Mundial de los Trasplantados o Día 

Mundial del Paciente Trasplantado. 

11/Junio/2022  Evento informativo programado con Adultos Masculinos 

mayores de 45 años de edad; con el objetivo de conmemorar 

el Día Internacional del Cáncer de Próstata.  

12/Junio/2022  Conmemoración del Día Mundial Contra el Trabajo Infantil.  

24/Junio/2022  Evento festivo en conmemoración del Día Internacional del 

Paramédico (a). 

26/Junio/2022  Celebración del Día Internacional de la Lucha Contra el Uso 

Indebido y el Tráfico Ilícito de Drogas. 

27/Junio/2022  Conmemoración del Día Internacional de la realización de 

prueba de VIH.  

08/Julio/2022  Celebración del Día Mundial de la Alergia. 

13/Julio/2022  Conmemoración del Día Internacional del Trastorno por Déficit 

de Atención e Hiperactividad. 

22/Julio/2022  Evento programado con adultos mayores; en conmemoración 

del Día Internacional del Cerebro. 

28/Julio/2022  Celebración del Día Mundial de la Hepatitis.  

1-7/Agosto/2022  Actividades en torno a la Semana Mundial de la Lactancia 

Materna.  

03/Agosto/2022  Conmemoración del Día Internacional de la Planificación 

Familiar.  

26/Agosto/2022  Celebración del día Internacional Contra el Dengue.  



31/Agosto/2022  Celebración del Día de la Obstetricia y de la Embarazada y Día 

Internacional del Obstetra.  

04/Septiembre/2022  Actividades en Instituciones de Educación Públicas; en torno 

al Día Mundial de la Salud Sexual.  

10/Septiembre/2022  Celebración del Día Internacional para la Prevención del 

Suicidio.  

12/Septiembre/2022  Conmemoración del Día Internacional de Acción Contra la 

Migraña. 

17/Septiembre/2022  Actividades informativas en Instituciones de Salud Públicas de 

la cabecera municipal; en torno al Día Mundial de la Seguridad 

del Paciente.  

21/Septiembre/2022  Celebración del Día Mundial del Alzheimer. 

25/Septiembre/2022  Conmemoración del Día Internacional del Pulmón.  

26/Septiembre/2022  Celebración del Día Mundial de la Anticoncepción y 

Prevención del Embarazo no Planificado en Adolescentes.  

29/Septiembre/2022  Celebración del Día Mundial de Corazón.  

01/Octubre/2022  Realización de pruebas rápidas de Hepatitis C en Jardín 

Municipal; en torno al Día Internacional de la Hepatitis C.  

10/Octubre/2022  Conmemoración del Día Mundial de la Salud Mental. 

16/Octubre/2022  Celebración del Día de la Reanimación Cardiopulmonar. 

19/Octubre/2022  Celebración del Día Mundial de la lucha del Cáncer de Mama.  

20/Octubre/2022  Conmemoración del Día Mundial de la Osteoporosis. 

29/Octubre/2022  Evento programado en Centro de Salud Urbano de Tuxpan, 

Jalisco; con pacientes diagnosticados con Hipertensión 

Arterial Sistémica; en torno al Día mundial de la prevención del 

ACV o Día de la Prevención del Ataque Cerebral.  

12/Noviembre/2022  Eventos en torno al Día Mundial contra la Neumonía.  

14/Noviembre/2022  Conmemoración del Día Mundial de la Diabetes.  

16/Noviembre/2022  Celebración del Día de la Prevención de la Enfermedad 

Pulmonar Obstructiva Crónica – EPOC.  



17/Noviembre/2022  Celebración del Día Internacional del Cáncer de Pulmón. 

30/Noviembre/2022  Celebración del Día Internacional de Lucha Contra los 

Trastornos Alimentarios. 

01/Diciembre/2022  Eventos / actividades en torno al Día Mundial de la Lucha 

Contra el VIH/SIDA.  

03/Diciembre/2022  Conmemoración del Día Internacional de las Personas con 

Discapacidad. 

12/Diciembre/2022  Celebración del Día de la Cobertura Universal de Salud. 

20/Diciembre/2022  Actividades en torno al Día Internacional de la Solidaridad 

Humana. 

 

 

 

ATENTAMENTE.- 
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