
 

 

 

 

 

CARTA DE SERVICIOS 

              BIENESTAR  PARA ADULTOS MAYORES Y GRUPOS VULNERABLES 

ADMINISTRACION 2021-2024             . 

 

VISION 

Contribuir al mejoramiento constante de la calidad de vida de la totalidad de la ciudadanía de 

nuestro municipio  y poniendo mayor atención a los adultos mayores  para su bienestar y 

mejoras de su condición social y así lograr un progreso para todos, en un clima constante de 

comunicación y respeto, desarrollando un gobierno  coherente con sus valores,  a través de 

programas que favorezcan el pleno y libre desarrollo de las dimensiones humanas de la 

ciudadanía. 

MISION 

Aplicar la política con el fin de crear un entorno donde cada uno de los Tuxpanenses y muy en 

especial los adultos mayores  tenga garantizado las oportunidades mediante la aplicación de 

programas que generen un proceso de desarrollo humano sostenible atendiendo las necesidades 

socio-económicas, de salud, cultura ,deporte y de calidad humana; contribuyendo al mejoramiento 

de las condiciones generales de vida de un ser humano sensibilizado ,con valores y comprometido 

con el desarrollo de su sociedad. 

 
 

HORARIO DE ATENCION:  
LUNES A VIERNES DE 09:00 AM – 03:00 PM 
PORTAL HIDALGO NO. 7 
PRIMER NIVEL 

adultosmayoresygrupopsvulnerables@tuxpan-jal.gob.mx 
(371) 417 35 39 E XT 138  
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DESCRIPCION Y COBERTURA DE LOS SERVICIOS QUE OFRECE 

 Empoderamiento de personas adultas mayores y  registro. 

 Asesoría de los adultos  para el requerimiento  de Pensión del Bienestar  que brinda el 
gobierno  federal.  

 Dar asesoría  a personas con discapacidad  para que sean acreedores  a la pension  por 
Discapacidad  Permanente.  

 Jornada de Salud  por una vejez digna. 

 Cursos talleres  en delegaciones  para adultos mayores. 

 Difundir la invitación a la celebración  del adulto  mayor  en coordinación  de Dif.  

 Celebración de Discapacidad para personas  en estas condiciones  en coordinación  con 
CAM Y  USAER.  

 Concurso de baile (diversos ritmos) para adultos mayores. 

 Concurso de voces  de la tercera  edad para adultos mayores. 

 Concurso de talentos. 

 Feria del adulto mayor (podología, electrocardiogramas, charlas motivacionales, juegos de 
mesa,  ejercicios de estiramientos, peso y talla.  

 Pasarela de catrinas.  
 

 
 
 



 

 

MA. DEL ROSARIO LOPEZ GARCIA 
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE BIENESTAR ADULTO MAYOR Y GRUPOS 

VULNERABLES. 
 

ADMINISTRACION MUNICIPAL 2021-2024 
CIUDAD TUXPAN JALISCO. 

 


